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regulamentu

Art. 1 – ÀMBITU 
Su cuncursu Gigi Bonfanti est riservadu a sas òperas literàrias iscritas in limba sarda, catalanu de
S’Alighera, gadduresu, turritanu e tabarchinu.
Art. 2 – SETZIONES
Su cuncursu est partidu in battor setziones:
• Setzione A: Poesia
• Setzione B: Prosa
• Setzione C: Poesia pro sos istudentes de s’iscola superiore
• Setzione D: Prosa pro sos istudentes de s’iscola superiore. 
Art. 3 – ISPEDITZIONE
Sos traballos devent lòmpere intro su 31 de santuaine 2025 a sa segreteria de su prèmiu in formadu
digitale o in pabiru. At a fàghere fide sa data de imbiu de sa mail o su timbru postale.
Sos traballos si podent imbiare a s’indiritzu de posta eletrònica premiobonfanti@gmail.com. In sa
mail devet esser annanta sa poesia o sa prosa in forma de documentu de testu: PDF, DOCX, DOC,
ODT, RTF. In sa poesia o in sa prosa devet esser pretzisada sa setzione pro sa cale si cuncurrit. In su
testu de sa mail bisonzat a iscrìere nòmene e sambenadu, indiritzu de s’autore/a, data e logu de
nàschida, su nùmeru de telèfonu e, si cheret, carchi riga de curriculum de s’autore/a.
Pro chie ispidit pro posta ordinària, sos traballos si depent imbiare a:
Federazione Nazionale Pensionati CISL / Sardegna
Vico II XX Settembre, 1 / 09125 Cagliari.
Sos traballos depent èssere imprentados in chimbe còpias e firmados cun nòmene e sambenadu
de s’autore/a, sa data e logu de nàschida, s’indiritzu, su nùmeru de telèfonu, sa setzione pro sa cale
si cuncurrit e, si cheret, carchi riga de curriculum. Est agradèssidu unu glossarìu de sas paràulas
pagu impitadas.
Art. 4 – Totu sos traballos devent èssere inèditos e mai premiados in àteros cuncursos literàrios a
sa die chi los ispedides.
Art. 5 – Su giudìtziu de sa giuria est insindicàbile. 
Art. 6 – Sos documentos non benit torrados insegus e s’organizatzione si riservat de los poder im-
preare a piaghere sou.
Art. 7 – S’autore/a restat propietàriu de s’òpera e nde podet dispònnere liberamente a piaghere sou.
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Art. 8 – PRèMIOS
Sunt prevèdidos tres prèmios in dinare pro cada setzione: 
• 1u prèmiu: € 600
• 2u prèmiu: € 400
• 3u prèmiu: € 250.
Ant a poder èssere assignados finas prèmios pro sas mentziones de onore o pro reconnoschimen-
tos ispetziales de sa giuria.
Art. 9 – TEMAS E LÌMITES
Setzione A e C: Poesia. Cada cuncurrente podet imbiare una poesia in versos lìberos o rimados chi
apet comente tema Traballu e Tzitadinàntzia. Sa poesia non devet superare sos 40 versos e devet
èssere acumpanzada dae sa tradutzione in limba italiana.
Setzione B e D: Prosa. Cada cuncurrente podet ispedire unu contu chi apat comente tema Traballu
e Tzitadinàntzia e chi non superet sos 9000 caràteres ispàtzios inclusos. Pro chie mandat su tra-
ballu iscritu a màchina, custu non depet superare sas 5 cartellas (30 rigas de 60 caràteres cadauna).
Est agradèssida sa tradutzione in italianu o sas notas a sas paraùlas pagu impitadas.

AVERTÈNTZIAS
Si potet cuncur̀rere a una o a prus setziones.
Si racumandat de impitare fòglios A4 e caràtere corpus 12 o prus.
Si cuncurret a s’indonu e non benit pedida tassa peruna.
Sos binchidores podent torrare a bìnchere sa matessi setzione solu passados duos annos.
Cuncùrrere a su prèmiu cheret nàrrere chi s’autore/a atzetat totu sas règulas istabilidas dae su
bandu.
Su nùmeru de telèfonu pro pedire informatziones est 070 663103 / 070 67273.
GIURIA
Màriu Medde (presidente) / Crara Farina / Gianni Garrùcciu / Atìliu Mastino / Ricardu Mura / Anna
Cristina Serra.
SEGRETERIA
Alessandra Franceschini.
ORGANIZADORES
Su Cuncursu est promòvidu dae Anteas Sardigna ODV cun su patrotzìniu de sa FNP CISL Sardigna, USR
CISL Sardigna e IAL Sardigna, e cun su contributu de sa Regione Autònoma de Sardigna (L.R 12/2025 -
Tabella O: Limba e cultura sarda, editoria e informatzione).
Sa limba sarda, arraighinada in s’istoria e in sa traditzione de sa terra nostra, rapresentat una  pedra
de fundamentu de s’identidade culturale de sa Sardigna. Cun su cuncursu Traballu e Tzitadinanrzia
cherimus promòere e cullegare s’impreu de sa limba sarda a sos temas de su traballu e de sa tzi-
tadinantzia ativa, acorazende sa partetzipatzione intergeneratzionale. 
Custu cuncursu cheret, fra s’àteru, ammentare e onorare sa memòria de Gigi Bonfanti, dirizente
nòdidu de sa CISL, chi cun impignu at semper meledadu sos valores de inclusione e de s’avolora-
mentu de su bilinguismu e de sa intergeneratzionalidade pro afortire su raportu intre giòvanos e
antzianos. Intitulende su cuncursu a Gigi Bonfanti cherimos ammentere su raportu ispetziale chi
aiat cun s’Isula e s’importu de sa limba e de sos valores culturales in sos protzessos de isvilupu e
de sa promossione sotziale. Su presidente Anteas Sardigna ODV Paulu Cuscusa.
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Art. 1 – AMBITO 
Il concorso Gigi Bonfanti è riservato alle opere letterarie scritte in lingua sarda, catalano di Alghero,
gallurese, turritano e tabarchino.
Art. 2 – SEZIONI
Il concorso è diviso in quattro sezioni:
• Sezione A: Poesia
• Sezione B: Prosa
• Sezione C: Poesia per gli studenti della scuola superiore
• Sezione D: Poesia per gli studenti della scuola superiore.
Art. 3 – SPEDIZIONE
I lavori dovranno giungere entro il 31 ottobre 2025 alla segreteria del premio in formato digitale o
cartaceo. Farà fede la data di invio dell’e-mail o il timbro postale.
I lavori si possono inviare all’indirizzo di posta elettronica premiobonfanti@gmail.com. La mail deve
contenere in allegato la poesia o la prosa in formato di documento di testo: PDF, DOCX, DOC, ODT,
RTF. Nella poesia o nella prosa deve essere precisata la sezione per cui si concorre. Nel testo della
mail devono essere precisati i dati anagrafici, l’indirizzo postale, il contatto telefonico, un breve
curriculum dell’autore/autrice.
Per chi spedisce tramite posta ordinaria, i lavori si devono inviare a:
Federazione Nazionale Pensionati CISL / Sardegna
Vico II XX Settembre, 1 / 09125 Cagliari.
I lavori devono essere stampati in cinque copie e dovranno contenere il nome e cognome del,’au-
tore/autrice, la data e il luogo di nascita, l’indirizzo, il numero di telefono, la sezione alla quale in-
tende concorrere e, se desidera, un breve curriculum. è gradito un glossario delle parole poco
comuni. 
Art. 4 – Tutti i lavori devono essere inediti e mai premiati in altri concorsi letterari fino alla data di
spedizione.
Art. 5 – Il giudizio della giuria è insindacabile.
Art. 6 – I documenti non verranno restituiti e saranno a disposizione dell’organizzazione, che ne
potrà disporre a piacimento.
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Art. 7 – L’autore/autrice resta proprietario/a dell’opera e ne potrà disporre liberamente.
Art. 8 – PREMI
Sono previsti tre premi in danaro per ogni sezione:
• 1° premio: € 600
• 2° premio: € 400
• 3° premio: € 250.
A discrezione della giuria, potranno essere assegnati premi anche per menzioni d’onore o riconosci-
menti speciali.
Art. 9 – TEMI E LIMITI 
Sezione A e C: Poesia. Si può concorrere con una poesia in versi liberi o rimati che abbia come tema
Lavoro e Cittadinanza. La poesia non deve superare i 40 versi e dev’essere accompagnata dalla
traduzione in lingua italiana.
Sezione B e D: Prosa. Si può partecipare con un racconto che abbia come tema Lavoro e Cittadi-
nanza e che non superi le 9000 battute spazi inclusi. è gradita la traduzione in italiano o le note
alle parole meno comuni.

AVVERTENZE
Si può partecipare a una o più sezioni.
Si raccomanda l’uso di fogli A4 e carattere corpo 12 o maggiore.
Si concorre a titolo gratuito e non è prevista alcuna tassa d’iscrizione.
I vincitori di una sezione non potranno vincere nella stessa sezione nei due anni successivi.
Partecipare al premio significa accettare tutte le regole stabilite dal bando.
Il numero di telefono per chiedere informazioni è 070 663103 / 070 67273.
GIURIA
Mario Medde (presidente) / Clara Farina / Gianni Garrucciu/ Attilio Mastino / Riccardo Mura/ Anna
Cristina Serra.
SEGRETERIA
Alessandra Franceschini.
ORGANIZZAZIONE
Il concorso è promosso da Anteas Sardegna ODV con il patrocinio di FNP CISL Sardegna, USR CISL
Sardegna e IAL Sardegna, con il contributo della Regione Autonoma della Sardegna (L.R. 12/2025
– Tabella O: Lingua e cultura sarda, editoria e informazione).
La lingua sarda, radicata nelle tradizioni e nella storia della nostra terra, rappresenta un pilastro
fondamentale dell’identità culturale della Sardegna. Con il concorso Traballu e tzitadinàntzia si in-
tende promuovere e collegare l’uso della lingua sarda ai temi del lavoro e della cittadinanza attiva,
anche incoraggiando la partecipazione intergenerazionale.
Questo concorso intende inoltre ricordare e onorare la memoria di Gigi Bonfanti, illustre dirigente
della CISL, il cui impegno ha sempre riflettuto i valori dellìinclusione, della valorizzazione del bi-
linguismo e della intergenerazionalità per rafforzare e consolidare il rapporto tra giovani e anziani.
Intitolando il concorso a Gigi Bonfanti si intende ricordare il rapporto speciale che aveva con l’Isola
e la rilevanza primaria della lingua e dei valori culturali nei processi dello sviluppo e della promo-
zione sociale. Il presidente Anteas Sardegna ODV Paolo Cuscusa.


